
こべっこランド【託児あり】 

休日子育て相談のお知らせ 
   

子育て中は、不安や悩みがつきないもの。 

「イヤイヤ期に疲れてしまって…」「相談したいことはあるけど、 

いったい誰に言えばいいの？」「誰に相談したらいいかわからない」

「想像していた子育てと違う」etc. 

こべっこランドでは、神戸市にお住まいの保護者の悩みや気がかりを

お聴きし、一緒に考えたいと思っています。 

 

内容は？ 
●子育て(小学 6 年生まで)に関係していることならどんなテーマでもＯＫ！ 

  ※相談後、内容によっては、他の相談先・機関をお勧めする場合があります。  

●秘密は厳守します。 

●こべっこランドのスタッフ(心理士)と 1 対１の相談となります。 

  ※下記の日程は託児（こべっこランドスタッフが担当）ができます。 

●1 回の相談は 50 分・予約制・無料です。 

 

  いつ・どこで相談できるの？ 
●令和 5 年 12 月 - 令和 6 年 3 月の実施日：月 1 回・日曜日 

12 月 24 日（日） 

1 月 28 日（日） 

2 月 25 日（日） 

3 月 24 日（日） 

●場所：こべっこランド ★詳細は申し込み時にご案内します。 

●申し込み方法：右上の【直通】電話にてお申し込みください。 

         相談に来られる保護者のお名前、連絡先(電話)、 

         お子さんの年齢、お子さんが一緒に来られるか否か、 

お子さんが来られる場合は好きなおもちゃなどを 

こちらからお聞きします。 

 

※当日午前 7 時の時点に神戸市に大雨・暴風・洪水・大雪などの気象警報が発表されて

いる場合、臨時休館となり、相談は中止となります。詳しくはこべっこランドのホー

ムページをご覧いただくか、電話でお問い合わせください。 

令和５年度・12-3 月 

お問い合わせは？ 
〒652-0862 

神戸市兵庫区上庄通 1-1-43 

（078）958-8030【直通】 
 

（078）958-8011【代表】 

（078）958-8177【FAX】 

  

※時間は各日とも、10 時～、11 時～、13 時～、

14 時～、15 時～の 5 つの枠で実施します。 

どの枠になるかは、申し込みの際に相談の

うえ、決めさせていただきます。 

※駐車場がありますが、台数に限りがございます。

公共交通機関のご利用をお願いします。 
 

何でも相談して

いいんだって  
 

 

  わかった  


