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イベント・講座
月 日時 イベント・講座名／内容 対象 定員 参加方法

６
月

４日・11日・18日・
25日
（毎週日曜日）
10：00～16：00

ファミリーミュージック☆Day
音楽スタジオ２の部屋を、15分ずつ交代して使えます。ドラムやエレクトー
ンなどにチャレンジしよう！ご家族でご使用ください。
※音楽スタジオ２の前で「予約表」に名前を記入してください。

18歳未満
（未就学児は保護者同伴）
の子どもを含む家族

―
当日予約制
（１家族15分ごと
に交代して利用
できます）
※１家族１日１回

18日（日）
Ⓐ13：00～14：00
Ⓑ15：00～16：00

ボランティアリーダーとあそぼう！
～ここは海の世界～今日から君も仲間入り★水族館パーク
ボランティアリーダーやお友達と一緒に、水の中に潜ってみよう！
どんな仲間に出会えるのかな？

18歳未満
（未就学児は保護者同伴） 各100人

当日参加
（先着順）

17日（土）
Ⓐ10：00～10：20
Ⓑ11：00～11：20
Ⓒ13：00～13：20
Ⓓ14：00～14：20
Ⓔ15：00～15：20
Ⓕ16：00～16：20

みんなでドレミ（各回20分）
いろんな楽器でリズム遊びをしたり、演奏に合わせて合奏を楽しもう。
※各回15分前から音楽スタジオ２の前で受付をします。

18歳未満
（未就学児は保護者同伴） 各40人

当日参加
（先着順）
※ひとり１日１回

25日（日）
Ⓐ10：00～11：00
Ⓑ11：10～12：10

はじめて！チャレンジ教室～とびばこ～
基本の跳び方を学びます。楽しく体を動かそう。
講師：ミズノスポーツサービス株式会社

Ⓐ５・６歳児
Ⓑ小学１～４年生 各30人

事前申込
6/14(水)締切

（抽選）

７
月

2日・9日・16日・
23日・30日
（毎週日曜日）
10：00～16：00

ファミリーミュージック☆Day
音楽スタジオ２の部屋を、15分ずつ交代して使えます。ドラムやエレクトー
ンなどにチャレンジしよう！ご家族でご使用ください。
※音楽スタジオ２の前で「予約表」に名前を記入してください。

18歳未満
（未就学児は保護者同伴）
の子どもを含む家族

―
当日予約制
（１家族15分ごと
に交代して利用
できます）
※１家族１日１回

８日（土）
Ⓐ10：30～11：40
Ⓑ13：00～14:10
Ⓒ15：00～16:10
9日（日）
Ⓓ10：30～11:40
Ⓔ13：00～14:10
Ⓕ15：00～16:10

カップケーキづくり
クッキーやバナナの入ったおいしいカップケーキをつくろう。持ち帰りです。
※アレルギー物質７品目のうち、卵・乳・小麦使用
講師：神戸市生活指導研究会

ⒶⒹ３歳～未就学児
（保護者同伴）
ⒷⒸⒺⒻ小学生以上
（子どものみ）

ⒶⒹ
各20組
(２人１組)
ⒷⒸⒺⒻ
各32人

事前申込
６/27（火）締切

（抽選）

14日（金）
Ⓐ10：30～11：00
Ⓑ11：30～12：00

おやこでドレミ（各回30分）
親子でいろいろな楽器に触れたり、リズム遊びなどを楽しもう。
※各回15分前から音楽スタジオ２の入口で受付をします。

Ⓐ��概ね1歳以上の子
と保護者
Ⓑ�概ね6ヵ月～1歳6ヵ月の
����子と保護者

各40人 当日参加
（先着順）

15日（土）
Ⓐ10：00～11：00
Ⓑ11：10～12：10

はじめて！チャレンジ教室～鉄棒～
さかあがりのコツを伝授します！楽しく体を動かそう。
講師：ミズノスポーツサービス株式会社

Ⓐ５・６歳児
Ⓑ小学１～４年生 各30人

事前申込
７/４（火）締切

（抽選）

こべっこランド公式インスタグラム開設しました！ フォローお願いします！

5月25日（木）～7月9日（日）募集期間

兵庫県ボランティア・市民活動災害共済（加入料 500 円）への加入をお勧めしています。ユニフォームを貸与します。その他

「16 期ジュニアボランティア」
「41 期 学 生ボランティア」

対象：中学 １ 年生～高校 ３ 年生　定員： 30 名（先着順受付）
対象：神戸在住・在学生（大学・短期大学・専門学校・大学院）

Ⓐ７月15日（土)13：00～14：30
Ⓑ7月16日（日)10：30～12：00

ボランティア
研修会

※�ⒶⒷいずれかに必ず
　参加してください。

こべっこランドボランティア募集！
こべっこランドのイベントやルームの運営補助など子どもと接するボランティアです。
参加を希望する方は、こべっこランドのホームページからお申し込みください。



発達支援
月 日時 イベント・講座名／内容 対象 定員 参加方法

 

６・７・８
月

６月25日（日）
７月23日（日）
10：00～、11：00～、
13：00～、14：00～、
15：00～

休日子育て相談
保護者の子育ての悩みや気がかりをお聴きし、一緒に考えます。こべっこ
ランドのスタッフ（心理士）との相談になります。（託児あり）

小学６年生までの
保護者 ―

電話予約
078-958-8030
（発達支援）

６月25日（日）
10：00～11：30

とんで！はずんで！たのしいスポーツ！
ボールやトランポリンなどを使って、楽しく体を動かして遊びましょう。
講師：神戸市社会福祉協議会 障害者スポーツ振興センター スポーツ指導員

発達がゆっくりな
小学生 ２０人

事前申込
6/16（金）締切

（抽選）

7月16日（日）
7月23日（日）
7月30日（日）
Ⓐ10：00～
Ⓑ11：00～
（全3回）

発達がゆっくりなお子さんのための体操教室
マット運動・てつぼう・とびばこがすきになる3回連続の教室です。
講師：一般社団法人神戸障害児スポーツ振興協会

発達がゆっくりな
小学生
Ⓐ小学1・2年生
Ⓑ小学3～6年生

Ⓐ15人
Ⓑ15人

事前申込
7/7（金）締切

（抽選）

8月5日（土）
10：３0～12：00

スマイルクラブ「親子サンドイッチ教室」
「まんまるランチパック」と「ミミパフェ」
作る楽しさ、食べることの大切さを味わおう。自分で「できた」という気持ち
を持ち、今後の食生活に興味を持てるように料理を楽しみます。
※アレルギー物質７品目のうち、卵・乳・小麦使用
講師：山崎製パン株式会社

発達がゆっくりな
小学4年生～中学生と
保護者

16組
事前申込
7/21（金）締切

（抽選）

おやこであそぼう♪ 毎週木曜日     　   Ⓐ11：00～11：50　 Ⓑ13：00～13：50
月 日時 イベント・講座名／内容 対象 定員 参加方法

６
月

１日・８日・15日・
22日・29日

Ⓐ　　　すくすくたいむ
運動遊びや季節の遊びなどのプログラム（30分程度）と自由遊
びを実施します。
※ ６月１日は神戸新聞子育てクラブ すきっぷによる「かなしきデ

ブ猫ちゃん」の読み聞かせプログラムを実施します。
Ⓑ　　　ベビーたいむ
ふれあい遊びや情報交換などのプログラム（30分程度）と自由
遊びを実施します。

Ⓐ�概ね１歳以上の子と保護者
Ⓑ�概ね６ヶ月～１歳６ヶ月の子と
　保護者

― 当日参加

７
月６日・13日・20日

こべっこ中高生ランド

月 日時 イベント・講座名／内容 対象 定員 参加方法
６・７
月

６月11日（日）
７月９日（日）
12：30～16：30

大きなスクリーンでゲームを楽しんだり、漫画を読むことができます。フ
リースペースもあります。自由に過ごしてください。

（ドリンク１本プレゼント）
中学生・高校生 ― 当日参加

とんで！はずんで！たのしいスポーツ！ はじめて！チャレンジ教室～鉄棒～ ボランティアパーク
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お申し込み方法

①こべっこランドのホームページにアクセス！
②会員登録をして、イベントにお申し込みください。

ホームページでの申し込み方法

※先着順の講座につきましては、「お申し込みの確認（自動返信メール）」をもって参加決定といたします。
　�抽選の講座につきましては、受付締切後約１週間で必ず抽選結果（当選・落選）を、メールアドレスにご連絡いたします。
メールが届かない場合は、抽選結果をこべっこランドのマイページからもご確認いただけます。

窓口（はがき持参）でも申し込みができます。
●�申し込み多数の場合は神戸市在住者を優先して抽選します。
●�講座等のお申し込みの際にいただいた個人情報は、お申し込み講座の受講に関するご連絡のみに利用させていただきます。ご注意

こべっこランド�お申し込み
https://www.kobekko.or.jp/event/

お問い合わせ先

こべっこランド
〒652-0862 神戸市兵庫区上庄通1-1-43

TEL（078）958-8011（代）

TEL（078）958-8030（発達支援直通）

FAX（078）958-8177
Email：mail@kobekko.or.jp

9：30▶17：00開 館
時 間

月曜日休館
月曜日が祝休日の場合は
次の平日休館（� ）

気象警報について
・神戸市に大雨・暴風・洪水・大雪の気象警報が発表された場合、臨時閉館となります。 
 詳しくは午前 ９ 時以降に更新されるホームページをご覧ください。

〇�地下鉄海岸線和田岬駅下車徒歩５分
��（２番出口を出て、横断歩道を渡り、北へ進む）
〇神戸市バス３系統「今出在家町」下車徒歩３分
〇�みんなのバス「和田神社（こべっこランド）前」
下車徒歩３分

交通のご案内

こべっこランド�https://www.kobekko.or.jp

ホームページは
こちらから

お知らせ

・ おおむね２時間以内でのご利用をお願いします。

・市バス・地下鉄など公共交通機関のご利用をお願いします。

　（地下鉄海岸線中学生以下フリーパスの申し込みを受け付けています。）

まいにち たくさんの方に
 ご利用いただいています。


